
DATE LIMITE D’INSCRIPTION 
24 JUILLET 2015 

 

 
 

PARTICIPATION AUX FRAIS 

Inscription et animation : 20 € 

Cotisation annuelle Association : 2 € 

Nuit et petit déjeuner : 23 € 

Draps et serviettes : 6 € 

Chaque repas : 12 € 
 

CONTACT 

Adresse postale : 
Accueil Notre-Dame 

1 Place St Michel Garicoïts 

64800 LESTELLE-BETHARRAM 

Courriel : accueil@betharram.fr 
Téléphone : 06 73 09 91 70 

  
 

  

« pour l’année de la vie consacrée » 

A Bétharram, 
- dans l’environnement paisible 

des collines pyrénéennes et du gave de Pau, 

- dans le cadre priant des sanctuaires,  

du calvaire, 

les lieux familiers de Saint Michel Garicoïts. 

Notre-Dame de Bétharram nous tend 
son fils Jésus avec tendresse. 
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Dans la 1
e

 quinzaine d’AOÛT 

 

dimanche 2 AOÛT (18h) 

au 

dimanche 16 AOÛT (17h) 

 

Possibilité de retraite 

« à la carte »  (3, 5 ou 7 jours) 

 

calendrier suivant la disponibilité de chacun 

 

□   Inspirée par la spiritualité de l’Incarnation de  
Saint  Michel Garicoïts 

 

□   Vivre les exercices spirituels 
suivant la méthode ignatienne 

 
 

  PROGRAMME DE LA JOURNEE 
 

–  4 temps d’oraison personnelle 
 

–  participation à la Prière communautaire 
et à l’Eucharistie 

 

–  1 entretien spirituel communautaire 
–  1 temps d’accompagnement personnel 

 
avec le P. Laurent BACHO 

Religieux de Bétharram 
 

                                     laurentbacho@yahoo.fr 
 

Un séjour en silence pour goûter dans la joie 
la Parole de Dieu 
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